Progetto “INTRECCI”

Misure per la cittadinanza attiva e 'inclusione
Bando D.G.R. 738 Linea 2 della Cassa Ammende/Regione Veneto
capofila: Cooperativa Sociale Orizzonti

Nella Casa Reclusione di Padova OCV sta conducendo:

e n.2 percorsi di gruppo di 10 ore ciascuno di Sostegno Psicologico/relazionale a detenuti
“fragili” opportunamente individuati dalla Direzione del carcere sul tema della Gestione dei
Conflitti in ambito sociale e familiare. Le attivita sono guidate da psicologi e psicoterapeuti
esperti; mirano anche a favorire in futuro l'integrazione del detenuto nel contesto sociale
esterno in cui andra ad inserirsi al termine della sua esperienza detentiva.

e n.23 incontri individuali di 2 ore ciascuno di Sostegno e Crescita Personale con uso di
Elaborati Artistici di Acquerello-Modellazione ed attivita di Rilassamento. Le attivita vogliono
suscitare nel detenuto un positivo processo di crescita personale, nella riscoperta della
propria identita e di nascoste buone potenzialita.

Nella Casa Circondariale di Padova OCV sta conducendo:

e n.14 incontri di gruppo di 2 ore ciascuno di Educazione al Mantenimento in Salute. Vengono
date utili informazioni su: Alimentazione, apparato Muscolare ed Allenamenti equilibrati,
sistema Immunitario e prevenzione contagi, conseguenze di Fumo ed abuso di Alcolici,
apparato Orofaringeo e I'importanza di mantenere una Bocca sana e ben pulita. | medici e gli
specialisti della salute, non essendo addentro la mentalita carceraria, sono sempre supportati
da operatori del carcere e volontari OCV, che favoriscono il dibattito nel gruppo e mediano
tra le diverse culture e mentalita dei partecipanti.

Gli incontri sono tutti concordati e condotti in piena sintonia con i Piani Educativi interni delle carceri.




